AMMI Messina

PROGRAMMA 

Lunedì 18 Ottobre alle ore 18.00 presso la chiesa di S. Maria Alemanna   la   sezione di Messina ha festeggiato la giornata nazionale AMMI, con una conferenza sul tema  

 “Ambiente e Salute”  L’acqua è.......semplicemente vita.
Questa conferenza ha  concluso il ciclo di incontri su Ambiente e Salute ed ha avuto un buon successo: buona la partecipazione, nonostante il tempo inclemente, e grandi i consensi ottenuti.

Venerdì 19 Novembre alle ore 16.00  In collaborazione con l’Associazione ex Allieve Don Bosco di Messina e di Alì, su proposta del Presidente dell’Ordine dei Geometri,  presso l'Auditorium dell'Istituto Don Bosco  si terrà una convegno sul tema:

Sicurezza alimentare e nutrizione”
L'argomento sarà visto sotto l’aspetto di nutrizione e salute (soprattutto tumori), di medicina del lavoro e  legale.
Lunedì 29 Novembre alle ore 16.30 presso l’Auditorium dell’Ordine dei Medici parleremo di Osteoporosi”.  Messina è stata scelta tra  le dieci sezioni AMMI che partecipano al programma Bene Factor Tour, una speciale iniziativa divulgativa ideata dalla F.I.R.M.O. in collaborazione con l'AMMI.
In tale occasione  avremo a disposizione delle apparecchiature per verificare gratuitamente lo stato di salute delle nostre ossa, sottoponendoci alla MOC, e degli specialisti radiologi messi a

disposizione dalla ditta che sponsorizza il tour.
Venerdì 3 Dicembre alle ore 17,30   abbiamo programmato un incontro sul tema  “
Bere poco, Bere bene” che si terrà a Milazzo presso il Palazzo D'Amico sede della Biblioteca Comunale. Stimolate da un amica sommelier affronteremo le problematiche sociali, legali e le conseguenze sulla salute  legate al consumo di alcool soprattutto nei giovani e  impareremo anche a degustare il vino!
Infatti dopo la conferenza è prevista una degustazione in un locale del posto con il contributo di una cantina locale.
Domenica 5 Dicembre alle ore 17,00  “Torneo di Burraco” presso il Circolo Ufficiali del Presidio Militare di Messina. Il ricavato della serata servirà per finanziare una borsa di studio riservata agli studenti delle scuole medie .
Domenica 12 Dicembre alle ore 19,00 presso l'Archimandritato SS. Salvatore di Messina la nostra socia Paola Miraglia, soprano, accompagnata dal maestro  Rosario Foti, terrà il consueto “Concerto di Natale”.
Sabato 18  Dicembre alle ore 20,30  ci incontreremo presso il Ristorante La Macina per la 
 “Festa degli Auguri”.
