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“Curare I'ambiente per curare la salute

Questo argomento che I'Associazione Mogli Mediali#ni propone
questanno come Tema Nazionale e che tratteremo nostro
incontro, & di quanto mai drammatica attualita.

Il recente disastro ecologico in Ajka (Ungheriajjello del golfo
del Messico sono allarmanti segnali per le nostigt@nze.
L'ambiente € un bene comune fondamentale per laranadessa
sopravvivenza.

La salute nostra e quella delle generazioni futur@desso piu che
mai nelle nostre mani.

Rispettare, salvaguardare I'ambiente deve diveritareno pensiero
dei governi nazionali e sovranazionali, ma anchegtiuno di noi a
cominciare dalle piccole cose, da piccoli consapewesti
quotidiani, anche nella scelta scrupolosa e attalgha spesa
quotidiana di cid che portiamo sulla nostra tavola.

Ogni alimento esercita sullambiente un impatto tgrmini di
produzione di gas serra, di consumo di risorserafftudi uso del
territorio.

Unitamente ad una agricoltura ispirata al rispedidla natura,
un’alimentazione sana ed equilibrata non solo coecal benessere
delle persone ma anche alla salute del pianeta

Questo sara il punto di vista da cui esaminerengstgugrandissimo
problema
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Programma

Benvenuto della Presidente
Dott.ssa Adele Quintavalla

Saluto del Presidente dell'Ordine dei Medici e Qtdatri
Dott. Tiberio D’Aloia

Relatori

Dott.ssa Marta Mattioli
Pediatra Nutrizionista Responsabile Commissiéziendale per
l'igiene della nutrizione
Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione (SIAN)
Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma (A)SL

Dott.ssa Cristina Sassi
Assessore al’Ambiente del Comune di Parma

Dibattito conclusivo
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